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TIPPS & SPANNENDE AUSSTELLUNGEN

Wer den Naturpark erkunden will, hat die Qual 
der Wahl: Zahlreiche Radrouten, Bootstouren 
und Wanderungen geben einen Einblick in 
die vielfältige Landschaft. Wer individuelle 
Tipps sucht und mehr übers „Meer“ erfahren 
will, besucht die Infozentren an beiden Ufern. 
Das Infozentrum im Steinhuder Scheunen-
viertel zeigt die Vielfalt des Lebens in den 
Meerbruchswiesen und im Wald. Im Natur-
parkhaus direkt am Mardorfer Ufer zeigt eine 
Ausstellung das Moor im Wandel der Zeit. Der 
Besuch ist kostenlos. 

Infos zum aktuellen Veranstaltungsprogramm, 
verschiedenen Lebensräumen und ihren 
Bewohnern und vielem mehr finden Sie unter 
www.naturpark-steinhuder-meer.de.

ARTENREICHER MEERBRUCH

Ein Bruch ist ein Wald, der ständig unter Wasser steht. 
Auch der Meerbruch, westlich des Steinhuder Meeres 
gelegen, war früher von Erlen bedeckt. Heute wechselt 
sich der Bruchwald mit Hecken und feuchten Wiesen 
ab. Die Beobachtungshütten entlang der Wege sind 
wie gemacht für einmalige Naturerlebnisse: Im 
Herbst und Frühjahr rasten hier tausende Zugvögel, 
aber auch Dauergäste, wie der Kiebitz, fühlen sich 
hier pudelwohl. Auf den Wiesen grasen Wasserbüffel 
als sanfte Landschaftspfleger. Und über allem ziehen 
jagende Fisch- und Seeadler ihre Kreise. 

Ausgedehnte Moorflächen, schwimmende Wiesen, 
Berge, Wälder und im Herzen Niedersachsens 
größter Binnensee: Der Naturpark Steinhuder Meer 
bietet auf rund 420 Quadratkilometern Fläche Platz 
für die verschiedensten Landschaften – und unzäh-
ligen Tier- und Pflanzenarten ein Zuhause. 

GEHEIMNISVOLLE MOORE

Das Moor ist ein Lebensraum, der die Menschen 
seit je her ängstigt und zugleich fasziniert. Eins 
von mehreren Moorgebieten ist das Tote Moor – 
und das ist sehr lebendig: Im Seerosensee geben 
die Moorfrösche ein Konzert, links und rechts der 
Stege wartet der fleischfressende Sonnentau auf 
Beute. Aber woher hat das Tote Moor dann seinen 
Namen? Das erfahren Besucherinnen und Besucher 
auf einem sieben Kilometer langen Erlebnisweg oder 
von Mai bis Oktober immer freitags von 10 bis 12 Uhr  
bei einer geführten Wanderung.

Grünes Paradies vor den Toren Hannovers

© Wilfried Rave © Jörg Schneider

Moorfrosch

© Region Hannover

Seeadler 
im Meerbruch

© Bernd Wolter.

Schaf und Star

© Wilfried Rave

Infozentrum 
im Steinhuder Scheunenviertel

© Claus Kirsch und Christian Stahl

© Claus Kirsch und Christian Stahl

Naturparkhaus 
direkt am Mardorfer Ufer

NATURPARK STEINHUDER MEER 
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VON STEINHUDE NACH WUNSTORF ... 
mit Shopping Bummel in der schönsten Innenstadt der Region! 

Nicht weit entfernt von Steinhude liegt die schöne 
Stadt Wunstorf und lädt Sie mit einer historischen 
Altstadt und vielen inhabergeführten Geschäften zu 
einem ausgiebigen Shopping-Bummel ein.

Entdecken Sie die schöne Rundtour von Stein-
hude nach Wunstorf und zurück. Die insgesamt 
ca. 14,5 km lange Route bietet Ihnen zwei unter-
schiedliche Wege von Steinhude nach Wunstorf 
(und zurück), sowie die Besichtigung der schönsten 
Innenstadt der Region!

Der Hinweg ist mit ca. 6,8 km etwas kürzer als der 
Rückweg. Die Tour kann natürlich auch andersherum 
gefahren werden. Entdecken Sie auf dem Hinweg 
verschiedene Stationen wie den Ausblick auf den 
„Kalimandscharo“, den Erlebnispark Wasser & mehr, 
sowie den Wald „das Hohe Holz“ mit der Waldgast-

stätte „Alten’s Ruh“. Dieser Weg bietet Jung und Alt 
viel Spaß und Erlebnis unterwegs und es lohnt sich 
an den einzelnen Punkten zu verweilen. Nach einer 
Weiterfahrt über den grünen Auedamm erreichen 
Sie Ihr eigentliches Ziel – die schönste Innenstadt 
der Region: Wunstorf!

In der Wunstorfer Innenstadt gibt es zahlreiche 
inhabergeführte Geschäfte, die Sie liebevoll und 
ausführlich beraten und in denen Sie Produkte und 
Marken finden, die Sie woanders nicht so schnell be-
kommen. Wunstorf bietet natürlich auch zahlreiche 
große Geschäfte, die das Angebot komplementieren. 
Sie sind kein Shopping-Fan? Das macht nichts – in 
Wunstorf finden Sie zahlreiche historische Gebäude 
und viele wunderschöne Fachwerkhäuser. Oder Sie 
genießen einfach das Treiben der Innenstadt in 
einem der zahlreichen Cafés oder Restaurants.

Auch der Rückweg bietet Ihnen wieder einige inte-
ressante Stopps – der erste Punkt ist der jüdische 
Friedhof gleich in der Nähe der Innenstadt. Weiter 
geht es über die Ortschaft Klein Heidorn mitten 
durch die zahlreichen Felder. Zwischen Klein Heidorn 
und Großenheidorn haben Sie einen tollen Blick auf 
den Fliegerhorst Wunstorf. In Großenheidorn führt 
Ihre Tour Sie über die alte Steinhuder Meerbahntras-
se langsam zurück nach Steinhude. Unterwegs kön-
nen Sie noch die „Mühle Paula“ besichtigen, bis Sie 
wieder am Wasser des Steinhuder Meers ankommen.

  Blick auf den „Kalimandscharo“ auf „An der Trift“
  Erlebnispark Wasser & mehr (Wasserwerk)
  Waldgaststätte Alten’s Ruh 

      mit Spielplatz und Erlebnis im Hohen Holz 
  Wunstorfer Innenstadt – 

      Historik und Shoppingbummel
  Jüdischer Friedhof
  Fliegerhorst
  Steinhuder Meerbahn Trasse
  Windmühle Paula

Tipp des Autors:
Genießen Sie in Wunstorf besonders die inhaberge-
führten Geschäfte! Unsere Verkäufer*innen können 
Sie exzellent beraten und Sie fühlen sich gleich wie 
Zuhause! Oder erleben Sie den Trubel der Innenstadt 
an einem unserer Markttage. Jeweils dienstags und 
freitags können Sie zahlreiche regionale Produkte an 
verschiedenen Marktständen kaufen und genießen. 
Dienstags findet der Markt von 09.00 – 16.00 Uhr statt, 
freitags von 08.00 – 14.00 Uhr.

Parkmöglichkeiten:
In Steinhude: großer Parkplatz an den „Strandterrassen 
Steinhude“ (kostenpflichtig) oder großer Parkplatz in der 
Nähe der „Steinhuder Meer Touristik“ (kostenpflichtig)
In Wunstorf: Parkplatz am Nordwall (kostenpflichtig), 
Parkplatz am Nordbruch (kostenfrei), Parkplatz Schützen-
platz (kostenfrei) mit dem Fahrrad: ausreichende Anzahl 
direkt neben der Stadtkirche in der Langen Str., alternativ 
am Alten Markt.

Öffentliche Verkehrsmittel:
Busverbindungen zwischen 
Steinhude und Wunstorf 
zahlreich vorhanden.

Bitte beachten Sie, dass die 
unterschiedlichen Stopps nicht von 
uns betrieben werden. Die Öffnungszeiten können 
daher variieren. Bitte achten Sie auf die Sicherheit im 
Straßenverkehr und bleiben Sie auf den Wegen.
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Geschmack durch Holzfeuer 
Tradition seit 35 Jahren

Pizzeria Backofen, Neustädter Straße 2, 31515 Wunstorf, Tel. 0 50 31 - 8000,
info@backofen-wunstorf.de, www.backofen-wunstorf.de

knusprig, aromatisch belegt mit frischen Zutaten
Steinbackofen mit off enem Buchenholzfeuer

Mo., Mi., Do. 17 - 21 Uhr  |  Fr., Sa. 17 - 22 Uhr  |  So. 16 - 21 Uhr  |  Di. Ruhetag

Tradition seit 35 Jahren

Pizzeria Biergarten

Öffnungszeiten & aktuelle Angebote 

fi nden Sie auf unserer Website:

www.fi schfeinkost-lindemann.de

Fabrikverkauf • Eigene Produktion

FISCHRESTAURANT

Fischfeinkost Lindemann 
Am Breiten Graben 33, 31558 Hagenburg, Tel. 05033 980755
www.fischfeinkost-lindemann.de

...oder eine heiße Tasse „Lindemanns Traum“ - die 
perfekt abgeschmeckte Fischsuppe nach Hausre-
zept zum Mittagessen. Die Speisekarte ist gut be-
stückt und die Produkte kommen aus der eigenen 
Fabrikation oder werden frisch angeliefert.

Seit über 20 Jahren gilt die Fischmanufaktur 
Lindemann mit angeschlossenem Restaurant in 
Hagenburg als Garant für frischen, leckeren Fisch.

Nahe am Steinhuder Meer bieten sowohl das helle 
Restaurant als die Außenterrasse Fischfreunden 
ein nahrhaftes Plätzchen.

Auch ein Fischbrötchen, ein Glas Wein und eine 
leckere Portion Graved Lachs mit Honig-Senf 
Soße ist Urlaubsfeeling an einem ganz normalen 
Wochentag.

Die Gerichte aus der Fischküche werden frisch vor 
den Gästen zubereitet. Die hauseigenen Marinaden 
haben sich einen Namen über die Region hinaus 
gemacht, und wer den frischen Fisch zu Hause 
zubereiten will, wird bestens beraten.

Übrigens, auch die kleinen Genießer sind gut aufge-
hoben. Schon manches Kind ist über Fischstäbchen 
mit Pommes neugierig geworden auf Omas Fisch-
frikadelle, Mamas Garnelen mit Aioli und Papas 
wunderbar aussehende ganze Dorade. Fisch bei 
Lindemann, ein Vergnügen für die ganze Familie.

Krabben mit Rührei für den guten Start in den Tag

An der Pizzeria  Backofen führt in Wunstorf kein Weg 
vorbei. Zentral gelegen an der Neustädter Strasse 
mit genügend Parkplätzen am Haus bietet das Team 
um Brigitte Kraeft-Kiefer würzige Pizza - Backkunst 
vom Feinsten.

Der Betrieb gehört mit seinem stolzen Alter von 
35 Jahren zu den ältesten und traditionsreichsten 
Gastronimiebetrieben in Wunstorf. Leckere Pizza aus 
dem Steinofen mit Buchenholzbefeuerung verschö-
nerst den Alltag und ist nicht nur am Wochenende 
für die ganze Familie ein Genuß. Knuspriger Boden, 
aromatisch belegt, daß sind die Pizzen vom Back-
ofen. Hier ist für jeden Pizza - Liebhaber etwas dabei: 
Traditionell belegt, oder die eigenen Kreationen wie 
Griechische Pizza mit Tzasiki  und Gyros oder die 

Asia Fitness, eine schmackhafte Kombination aus 
Hähnchenstreifen, China Gemüse und Currygewürz.

Ob Sie gleich im Lokal das erste Stück probieren, bei 
gutem Wetter den Biergarten besuchen oder sich zu 
Hause zu Tisch setzen. Der Genuss ist garantiert.

Das freundliche Backofen - Team ist stolz auf die 
vergangenen 35 Jahre und wird Sie auch zukünftig 
mit frischer Pizza vom offenen Buchenholzfeuer 
empfangen. Und die eine oder andere besondere 
Eigenkreation ist auch schon vorbereitet. Machen 
sie sich selbst ein Bild und genießen Pizza aus dem 
Backofen.

„Guten Appetit und auf in die Zukunft“

ES
SE

N
 &

 T
R

IN
K

EN

ES
SE

N
 &

 T
R

IN
K

EN

68 69

Wunstorf Elements

Die Erlebnis- und Naturbäder rund um das Stein-
huder Meer bieten den Urlaubern wundervolle 
Wellness-, Freizeit- und Sportangebote und sind 
inzwischen überregional bekannt.

Wunstorfs Elements gelingt die Mischung aus 
Sauna- und Fitnessangeboten in herausragender 
Weise. In dem großzügigen Schwimmbecken finden 
ambitionierte Schwimmer erstklassige Trainingsmög-
lichkeiten. Kleine Wasserratten können ausgiebig 
spielen und plantschen. „Wasser als Wundermittel 
von eisig über anregend bis wohlig warm“, lautet das 
Motto, welches im Wunstorf Elements durch eine 
moderne Saunalandschaft ergänzt wird.

Hinter dem Namen „Balneon“ verbirgt sich das groß-
zügige Hallen- und Naturfreibad in Neustadt. Von 
Strand bis Startblock, von Sport bis Seele baumeln 
lassen sind hier die Vielfalt von Wasser und Erleben 
unter einem Dach und unter freiem Himmel vereint. 
Und nur der Bauch entscheidet, ob der entspannende 
Saunagang, die gewagte Fahrt durch die Tunnel-

WASSER – WELLNESS – ENTSPANNUNG 
RUND UM DAS STEINHUDER MEER

rutsche oder ein Tag am Naturbadesee heute das 
Richtige sind. Bei der Vielfalt kann gleich ein weiterer 
Badetag eingeplant werden. Die ganzjährigen  
Öffnungszeiten machen es möglich.

Das Tropicana in Stadthagen verbindet Spaß, Sauna 
und Wellness mit einem Schuss Karibik. Ein Tag in 
der Wasser-Erlebniswelt ist wie eine Reise in ein 
tropisches Paradies. Dank des außergewöhnlichen 
„Cabrio-Dachs“ kann im Tropicana ganzjährig bei 
schönem Wetter "Open Air" gebadet werden. Freuen 
Sie sich auf einen Kurzurlaub für die ganze Familie.

Besonders in den Sommermonaten lockt die be-
sonders große Zahl an Natur- und Freibädern in der 
Region. Jedes von ihnen hat sein eigenes Konzept 
und seine individuellen Besonderheiten. Darum 
erfreuen sie sich bei Groß und Klein immer größerer 
Beliebtheit. Mit viel ehrenamtlichem Einsatz und oft 
gemeinnützig organisiert, heißt es hier Schwimmen, 
Springen und Spielen oft auch ohne Chlor.

www.wunstorf-elements.de

SPIEL, SPASS 
UND ERHOLUNG

Steinhuder Str. 49 
31515 Wunstorf

T 05031 2077

BEI JEDEM WETTER GENIESSEN

SAUNA UND SPORT 
IM FREIZEITBAD 

Rudolf-Harbig-Straße 1 
31515 Wunstorf

T 05031 2828
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